Mae Brechu yn achub bywydau
Vaccination saves lives

Vaccinarea
COVID-19

De ce trebuie sa astept pentru
vaccinarea impotriva COVID-19?

Romanian
¥,
70\ Gi p, )
d‘“ CYMRU DIOGELU CYMRU
KEEP WALES SAFE

S
)7 NS e




Acelor persoane care sunt mai expuse riscului de a avea
complicatii dupa infectarea cu COVID-19 li se ofera
vaccinul mai intai.

Tn UK, exista doud tipuri de vaccin COVID-19
(produse de Pfizer BioNTech si AstraZeneca) care ar
putea fi oferite mai intai. Ambele necesitda doua doze
separate pentru a oferi protectia cea mai buna. Aceste
vaccinuri nu vor avea incd o autorizatie completa de
comercializare (licentd) in UK, dar au fost autorizate
de catre Agentia Independenta de Reglementare a
Medicamentelor si Produselor Medicale (MHRA) pe
baza unei evaludri complete a sigurantei si eficacitatii
acestora.

Comitetul Mixt pentru Vaccinare si Imunizare (JCVI), un
grup independent de experti, a recomandat ca NHS-ul sa
ofere aceste vaccinuri mai intai celor cu cel mai mare
risc de a se infecta si suferi complicatii severe sau care
pot deceda din cauza virusului COVID-19, si pentru a
proteja personalul NHS-lui si serviciilor de Tngrijire
sociald. Aceasta include adultii mai in varsta, angajatii
din sectorul medical si al asistentilor sociali din prima
linie. Atunci cand vor fi disponibile mai multe doze de
vaccin, vor fi oferite altor persoane cu risc cat mai
curand posibil.

Ar trebui sa va vaccinati atunci cand vi se ofera daca
sunteti:

e O persoana care locuieste sau lucreaza intr-o
casa de ingrijire pentru adultii varstnici

e Un lucrator medical din prima linie
e Un asistent social din prima linie

e Uningrijitor la domiciliu care ofera ingrijire
personala

Vaccinul v-a fi oferit in ordinea urmatoare pentru:
e  Ceicuvarsta de 80 ani si peste
e Ceicuvarsta de 75 ani si peste

e (Ceicuvarsta de 70 ani si peste si adultilor identificati
ca extrem de vulnerabili din punct de vedere clinic

e  Ceicuvarsta de 65 ani si peste

e Cecuvarste de la 16 la 64 ani cu conditii de
sandtate pe termen lung (a se vedea lista de pe
pagina urmatoare)
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Conditiile de sanatate pe termen lung

includ conditii precum:

¢ Cancer de sange (cum ar fi leucemia, limfom
sau mielom)

¢ Diabet

¢ probleme cardiace

e Dureri toracice sau dificultati de respiratie,
inclusiv bronsite, emfizem sau astm sever

¢ Boli de rinichi

¢ Boli de ficat

¢ Imunitate scazuta datorita bolilor sau
tratamentelor (cum ar fi infectia cu HIV,
medicamente cu steroizi, chimioterapie
sau radioterapie)

¢ Daca ati avut un transplant de organ

e Daca ati avut un accident vascular
cerebral sau un atac ischemic tranzitoriu
(TIA)

¢ O afectiune neurologica sau de irosirea
muschilor, inclusiv epilepsia sau dementa

o Dizabilitati profunde sau severe de invatare

¢ Sindromul Down

e O problema cu splina, ex. boli ale celulelor
drepanocitoza(siclemia sau anemia falciforma)
sau daca vi s-a scos splina

e Fiind grav supraponderal (IMC de 40 si peste)

e Boli psihice severe

Tn acelasi timp cu cei cu varste cuprinse intre 16-64 ani
cu conditii de sanatate pe termen lung, vaccinul v-a fi
oferit:

e Acelor adulti care sunt ingrijitori principali al unei
persoane varstnice sau cu dizabilitati a caror
bunastare poate fi periclitatad daca ingrijitorul se
imbolnaveste

e Adultilor tineri din institutiile de Tngrijire medicala si
rezidentiale se lunga sedere si angajatii

Dupa aceste grupuri, celor in varsta de 50-64 ani li se vor
oferi vaccinarea.

Cand mai multe doze de vaccin vor fi disponibile acestea
vor fi oferite mai multor grupuri.
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Sunt intr-unul din grupurile enumerate
mai sus, de ce trebuie sa astept?

Vaccinurile COVID-19 vor deveni disponibile pe masura ce
sunt aprobate pentru utilizare si pe masura ce fiecare lot
este fabricat si livrat. Oamenii vor fi chemati in ordine si vi
se v-a trimite o programare atunci cand vine randul dvs., de
indata ce v-a fi disponibil suficient vaccin.

Unde pot obtine o vaccinare impotriva
virusului COVID-19?

Vaccinurile vor fi oferite intr-o serie de locatii.
Majoritatea persoanelor vor merge la cel mai apropiat
centru de vaccinare.

Unele echipe de vaccinare vor vizita persoanele pentru
a le oferii vaccinul, de ex. in casele de batrani.

Ce se intampla daca centrul care mi se

ofera nu este usor de accesat?

Va rugdm sa incercati sa mergeti la centrul de vaccinare
care vi s-a oferit. Daca nu puteti merge la centrul care vi
s-a oferit s-ar putea sa trebuiasca sa asteptati pana va
puteti vaccina la o locatie mai convenabila.

Pot plati pentru un vaccin COVID-19 in

mod privat sau la o farmacie?

Nu, vaccinarea COVID-19 este disponibila doar

gratuit prin intermediul NHS-ului pentru grupurile
eligibile.

Mai multe informatii

Puteti gasi mai multe informatii despre vaccinurile COVID-19,
inclusiv continutul lor si posibile efecte secundare pe website-ul
https://111.wales.nhs.uk/coronavirus(2019ncov) si la
www.gov.uk/government/collections/mhra-guidance-on-
coronavirus-covid-19

Puteti raporta posibile efecte secundare suspectate
online pe website-ul https://coronavirus-
yellowcard.mhra.gov.uk/ sau prin descércarea aplicatiei
Yellow Card.

Pentru a afla cum va foloseste NHS-ul informatiile personale,
accesati www.nhsdirect.wales.nhs.uk/lifestylewellbeing/
yourinfoyourrights

Pentru a comanda mai multe copii ale acestei brosuri, accesati
https://phw.nhs. wales/services-and-teams/health-information-
resources/
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